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VORWORT BMW MOTORSPORT
DIREKTOR JENS MARQUARDT.

Sehr geehrte Motorsportfreunde,

Talentférderung war schon immer ein wichtiger
Teil des BMW Motorsport Engagements. Der
Formel BMW Talent Cup, den wir bereits im
dritten Jahr ausgerichtet haben, genieft bei
uns einen sehr hohen Stellenwert. Er schlagt
eine Brlcke zwischen dem Kart- und Formel-
sport und bietet den Fahrern eine umfassende,
360-Grad-Ausbildung, damit der Ubergang in
das anspruchsvolle, professionelle Motorsport-
Umfeld gelingt.

Mit der Ausbildung im Formel BMW Talent Cup
geben wir den Fahrerinnen und Fahrern nicht nur
theoretische und praktische Tipps mit auf den
Weg. Wir méchten Sie auch in die Lage verset-
zen, sich in ihrer Rennsport-Karriere selbst
weiterzuentwickeln. Viele von ihnen werden spa-
terin leistungsfahigeren Fahrzeugen unterwegs
sein.

Aber was sie dann von der Konkurrenz unter-
scheidet, ist ihre mentale Stérke, die Kenntnis der
unzahligen technischen und taktischen Fein-
heiten sowie ihre Professionalitat auf und abseits
der Rennstrecke.

Alles das ist Teil des Ausbildungsprogramms

des Formel BMW Talent Cups, das den Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern hervorragende
Voraussetzungen fUr eine weiterfihrende Karriere
im Motorsport mit an die Hand gibt.

Mit freundlichen GriBen,
Jens Marquardt
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DIE BAUSTEINE
EINER OPTIMALEN
VORBEREITUNG.

Rennstrecken-Training.

Im Formel BMW Talent Cup stehen den Nach-
wuchspiloten europdische Rennstrecken jeweils
exklusiv zur Verfligung. Das ermdglicht ein inten-
sives Fahrtraining und maximale Einsatzzeiten
auf der Strecke. Erfahrene Driver-Coaches und
Renn-Ingenieure stehen wahrend der Veranstal-
tungen in permanentem Austausch mit den
Fahrerinnen und Fahrern und geben anhand von
umfassenden Datenanalysen direkt wertvolles
Feedback.

An vier verschiedenen europaischen Renn-
strecken (siehe Kalender), wird an jeweils drei
Tagen umfangreich getestet. Darliber hinaus wer-
den alle Elemente trainiert, die fUr eine optimale
Vorbereitung einer Rennsaison notwendig sind.
Durch den zentralen Einsatz des FBO2 sind fur
alle Teilnehmer die Voraussetzungen gleich und
Chancengleichheit garantiert.

Simulator-Training.

Im britischen Silverstone haben die Fahrer des
Formel BMW Talent Cup wahrend der Ausbil-
dungssaison gleich zweimal die Gelegenheit
exklusiv an jeweils drei Tagen, im Simulator des
iZone Driver Performance Center tiefe Einblicke
in Linienwahl, das Einteilen von Kurven und das
Analysieren der Blickfuhrung wahrend der
Trainingssitzungen zu erhalten. In verschiedenen
individuellen Sessions erhélt jeder Fahrer ein
personliches Coaching und eine Vorbereitung auf
die bevorstehenden Rennstrecken. Der Simulator,
der vom dreimaligen Tourenwagen-Weltmeister
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und BMW Werksfahrer Andy Priaulx gegrindet
wurde, zahlt zu den besten in Europa.

Fitness-Programm.

Nur wer absolute kérperliche Fitness besitzt,
kann im Cockpit wahrend der physisch und
psychisch fordernden Rennen volle Konzentra-
tion wahren. Um bestméglich vorbereitet in die
Motorsport-Karriere zu gehen, bietet der Formel
BMW Talent Cup ein perfekt auf die individu-
ellen Bedurfnisse der Teilnehmer abgestimmtes
Fitness-Training.

Dieses beginnt bereits im Frihjahr mit einem
mehrtatigen Fitness-Camp, in dem jeder Fahrer
individuell getestet und entsprechend mit per-
sonlichen Trainingsplanen und Erndhrungstipps
ausgestattet wird. Monatlich neue Fitness-Plane
mit individuellen Ubungen, tagliche Ausdauer-
und Kraftlbungen sowie regelmaBige Leistungs-
Uberprufungen sind ein weiterer Teil des Aushbil-
dungsprogramms.

Mental-Training.

Ebenso wichtig wie die korperliche ist die
mentale Vorbereitung auf den Motorsport. Das
Programm von Performance- und Enhancement-
Coach Prof. Dr. Dieter Hackfort ermoglicht es den
Teilnehmerinnen und Teilnehmern des Formel
BMW Talent Cup, sich an realistischen und
sinnvollen Zielen zu orientieren, und vermittelt
Methoden zur Selbstkontrolle. Drucksituationen,
Ehrgeiz und Siegeswille werden im Umgang mit
sich selbst effektiv instrumentalisiert.

Medien-Training.

Erfolgreiche Athleten und Teams stehen im
Fokus der internationalen Aufmerksamkeit. Mit
erfahrenen Medien-Trainern bereitet der Formel
BMW Talent Cup optimal auf den professionellen
Umgang mit den Medien vor.

Meisterschaft.

Am Ende lhrer ganzheitlichen Ausbildung geht es
fur die Teilnehmer in einer Meisterschaft, welche
den Saisonhéhepunkt des Programms darstellt,
um den Gesamtsieg und ein Gesamtpreisgeld

in Hohe von 150.000,- €. Im Rahmen von bis

zu sieben Rennen wird der Gewinner bei zwei
abschlieBenden Veranstaltungen ermittelt, bei
denen der Formel BMW Talent Cup im Rahmen-
programm einer internationalen Rennsport-
Veranstaltung wie z. B. der DTM teilnimmt.

Nachwuchsprogramm.

Ausgewahlten Teilnehmer des Formel BMW
Talent Cups 2014 bietet BMW Motorsport die
Chance, dass sie ab der Saison 2015 in ein
weiterfihrendes BMW Motorsport Nachwuchs-
férderprogramm aufgenommen werden, wo sie
von Beginn an vom BMW Motorsport Netzwerk
profitieren und in ihrer sportlichen Karriere
begleitet werden.

Marco Wittmann: ,Den jungen Fahremn
bietet der Formel BMW Talent Cup eine groB3-
artige Maglichkeit. Ich bin selber in der Formel
BMW gefahren und weil3, dass man dort alle
wichtigen Grundlagen fir den Motorsport lernt
und auch ein Stlick weit erwachsener wird.

Eines Tages schafft man dann vielleicht, wie
ich, den Sprung in die DTM.”




DER FORMEL BMW

TALENT CUP 2014".

p{_— On-Track 02
s Circuito de Calafat

Mitte Mai

On-Track 01
Sturup Raceway
Ende April
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EYY?”Z Simulator-Training
Pz Silverstone Circuit iZone
Anfang Juni Driver Performance Center
B  On-Track 03
P Hungaroring

Ende Juni

On-Track 04
Slovakiaring
Ende Juli

EYJ”4 Simulator-Training
PZIIn N Silverstone Circuit iZone
Anfang August Driver Performance Center

- Wertungsrennen 5-7

im Rahmen der DTM
Motorsport Arena
Oschersleben

Mitte September

Wertungsrennen 1-4
Red Bull Ring
Ende August

*Provisorischer Kalender. Finale Daten sind abhangig von den
Rennstrecken-Vertragen sowie dem Reglement.



VORAUSSETZUNGEN
UND CHANCEN.

Voraussetzungen fiir eine Teilnahme am
Formel BMW Talent Cup 2014:

- Mindestalter: Erreichen des 15. Lebens-
jahres vor dem ersten offiziellen Rennen
(Voraussichtlich Mitte August 2014).

- Hochstalter: Erreichen des 20. Lebens-
jahres in der Saison 2013.

- Keine vorherige Teilnahme an mehr als
zwei Rennveranstaltungen mit ,Nationale A
Lizenz (Rennsport)” oder héher.
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Das Preisgeld fiir die
Meisterschaft:

Das Gesamtpreisgeld fur die Meisterschaft
betragt 150.000,- €. Dieses wird am Ende der
Saison an die drei Erstplatzierten der Meister-
schaft wie folgt ausgeschdittet:

1. Platz: 100.000,- €
2. Platzz  30.000,- €
3.Platzz 20.000,- €

Die Chance BMW Nachwuchsfahrer
zu werden:

Ausgewahlten Teilnehmer des Formel BMW
Talent Cups 2014 bietet BMW Motorsport die
Chance, dass sie ab der Saison 2015 in ein
weiterfihrendes BMW Motorsport Nachwuchs-
férderprogramm aufgenommen werden, wo sie
von Beginn an vom BMW Motorsport Netzwerk
profitieren und in ihrer sportlichen Karriere
begleitet werden.

Timo Glock: ,\Wenn man aus dem Kartsport

kommt, ist der Formel BMW Talent Cup der beste

Schritt in Richtung Profi-Rennsport.

Ich bin 2000 und 2001 selber dort gefahren und
habe meine ersten Schritte in einem Formel-
Rennwagen gemacht. Ich bin dort viele tolle
Rennen gefahren und habe sehr viele
Erfahrungen gesammelt.

Der Formel BMW Talent Cup bietet allen
Fahrern diese tolle Mdglichkeit.

Alle Piloten haben das gleiche Auto, also auch
die gleichen Chancen, um am Ende den
nachsten Schritt auf der Karriereleiter

zu machen.”



DER FORMEL BMW
TALENT CUP IM

UBERBLICK.

Der Formel BMW Talent Cup 2014
beinhaltet*:

- Bis zu vier dreitagige Testveranstal-
tungen auf verschiedenen internatio-
nalen Rennstrecken in Europa.

NEU: Meisterschaft mit bis zu sieben
offiziellen Rennen im Rahmen von zwei
internationalen Rennveranstaltungen

(z. B. DTM).

exklusive Streckenanmietung flir den
Formel BMW Talent Cup.

Expertenteam aus BMW Werksfahrern
und erfahrenden Driver-Coaches sowie
Daten-Ingenieuren.

Zentraler Einsatz der Rennfahrzeuge
und technische Betreuung vor Ort.

bis zu 10 Satz neue Reifen fUr die Saison.

- Bereitstellung der kompletten Renn-
bekleidung inklusive Helm, HANS-System,
Rennanzug, feuerfester Unterwasche,
Handschuhe und Rennschuhe.

- Bereitstellung von Formel BMW
Team- und Sportbekleidung.
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- Unfallversicherung fir Schaden am
Rennfahrzeug (mit einer Selbstbeteiligung in
Hohe von 3.000€ exkl. MwSt./Schaden).

- Teilnahme an zwei dreitatigen exklusiven
Simulator-Trainings im iZone
Performance Center.

- Mehrtédgige Auftaktveranstaltung bei
BMW Motorsport in Minchen (DE) mit
Performance Enhancement Test, Work-
shops und Blick hinter die Kulissen von
BMW Motorsport.

- Teilnahme am saisonvorbereitenden
Fitnesscamp mit individuell abgestimmten
Fitness- und Erndhrungsprogrammen.

- Saisonumfassende Begleitung durch
erfahrene Fitness-, Mental- und
Medientrainer.

Der Preis fiir die Teilnahme am Formel
BMW Talent Cup 2014 wird
individuell aus den angebotenen
Bausteinen zusammengestelit.

*Anderungen vorbehalten.

Andy Priaulx: ,Neben der praktischen
Ausbildung, die die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer des Formel BMW Talent Cups 2013
im Rahmen der On-Track-Events auf zahl-
reichen europaischen Rennstrecken bekom-
men, ist das Simulator-Training ein wichtiger
Bestandteil des Lehrprogramms.

Weil im internationalen Motorsport die
Trainingszeiten auf den Rennstrecken kirzer
werden, wird das Simulator-Training immer
wichtiger. Nachwuchsfahrerinnen und -fahrer
sammeln hier entscheidende Kenntnisse fur
eine gezielte Rennvorbereitung. Dieses
Wissen ist fir den weiteren Verlauf ihrer
Karrieren ein nicht zu unterschatzender
Faktor fUr den Erfolg.”
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KONTAKT.

Wir haben |hr Interesse am Formel BMW Talent Cup
geweckt und Sie wiinschen weitere Informationen?

Dann schreiben Sie uns einfach eine E-Mail oder
rufen uns an:

BMW Motorsport

Nico Amende

Project Manager Formula BMW Talent Cup
Head of Talent Cup Program

E-Mail: nico.amende@bmw-motorsport.com
Tel:  +49-89-382 750 93

BMW Motorsport

Dirk Adorf

Formula BMW Talent Cup Manager
Head of Sport

E-Mail: talent-cup@formulabmw.com

mpb communications GmbH & Co KG
Per H. Baar

Formula BMW Talent Cup Manager
Organizer

E-Mail: talent-cup@formulabmw.com
Tel:  +49-174-330-9999
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